Informatie over:

Nazorg Biopsie

U heeft een biopsie ondergaan op de afdeling Radiologie. Meestal kunt u na een biopsie
direct naar huis. Als het beter is dat u nog even blijft, kunt u wachten in de wachtkamer.
Soms moet u in het ziekenhuis blijven. U hoort dit dan vooraf van uw arts.

Na de behandeling

e Doe het de rest van de dag rustig aan en ga zoveel mogelijk op de kant liggen waar u
geprikt bent. Dit voorkomt dat het wondje gaat lekken.

e De dag na de biopsie kunt u alles weer doen. U kunt alleen beter de eerste 2 dagen
niet sporten of zwaar tillen. U kunt 1-2 dagen een weeig gevoel hebben. Dat is
normaal.

e De eerste 24uur dient de biopsie plek droog gehouden te worden.

Bijwerkingen en complicaties

Meestal zijn er geen problemen na een biopsie. De plek waar geprikt is kan wat gevoelig
zijn. U kunt zo nodig paracetamol innemen tegen de pijn (max. 4x per dag 1000 mg).
Neemt u geen aspirine of ibuprofen in want deze werken bloedverdunnend.

Een eventuele complicatie is een nabloeding of een infectie van het wondje.

Wanneer bellen?
Bel uw behandelend arts als u vlak na de biopsie:

e koorts hoger dan 38 °C heeft
e plotseling erge pijn heeft of onwel wordt
¢ het wondje rood en dik wordt, pijn doet of niet stopt met bloeden

Buiten kantooruren kunt u contact opnemen met de Spoedpost Amstelland
(Huisartsenpost): 020 - 456 2000

Heeft u nog vragen?

U kunt de afdeling Radiologie bellen van maandag t/m vrijdag, 8.30 - 16.30 uur:
020- 755 7078

Ziekenhuisamstelland.nl
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