Informatie over:
De visite met arts en verpleegkundige

De visite

Op de kinderafdeling bespreken artsen en verpleegkundigen dagelijks samen met u hoe
het met uw kind gaat en hoe de afgelopen dag en nacht verlopen zijn, en worden
plannen voor de komende dag(en) gemaakt.

Hoe gaat het in zijn werk?
De visite vindt plaats in de ochtend, in principe tussen 9.00-10.00/10.30 uur.

De visite voor baby’s die zijn opgenomen op de couveuse afdeling vindt plaats in een
aparte ruimte op de kinderafdeling vanaf 9.00 uur. U kunt een dag van tevoren bij de
verpleegkundige aangeven of u erbij aanwezig zult zijn, zodat aan u aangegeven kan
worden hoe laat u aanwezig dient te zijn. 10 minuten voor de afgesproken tijd kunt u
plaatsnemen in het "koffiehoekje” waar u wordt opgehaald. De verpleegkundige zal u
beide ruimtes laten zien.

Voor kinderen die zijn opgenomen op een eigen kamer op de kinderafdeling vindt de
visite plaats op de eigen kamer. De arts en verpleegkundige komen bij u langs.

Voor sommige kinderen die al langer op de afdeling liggen en stabiel zijn wordt
afgesproken dat er niet dagelijks, maar 3x/week visite wordt gelopen. Dit wordt als dit
het geval is met u besproken. U kunt dan 3x/week bij de visite aanwezig zijn.

Wat wordt er besproken tijdens de visite?

In de visite gaat het over de behandeling van uw kind(eren) voor de komende dag(en).
Van tevoren kunt u met de verpleegkundige bespreken hoe de afgelopen 24 uur zijn
gegaan en welke zaken aan bod moeten komen tijdens de visite. Uw kind wordt kort
geintroduceerd door de arts of verpleegkundige. Vervolgens bespreken we uw en onze
bevindingen en eventuele uitslagen van onderzoeken, en bedenken we samen hoe we uw
kind de komende dag(en) het beste kunnen ondersteunen. We bespreken bijvoorbeeld:
Ademhalingsondersteuning

Voeding en groei

Ontwikkeling en gedrag

Medicatie

Planning van onderzoeken zoals bijvoorbeeld bloedonderzoek

Wat is uw rol tijdens de visite?
Tijdens de visite kunt u:
e Benoemen hoe u vindt dat het gaat met uw kind
¢ Vragen stellen
¢ Aangeven wat uw voorkeur zou hebben in de behandeling van uw kind

Misschien moet u de eerste paar keer even wennen en luistert u vooral mee, dat is niet
erg. Als u vaker aanwezig bent, voelt u zich misschien meer vertrouwd om uw
observaties of vragen te delen.

Hoe lang duurt de visite?

De visite duurt maximaal 10 minuten per kind. Het is geen vervanging van het
artsengesprek. Als er nog andere vragen zijn dan komen de arts en/of de
verpleegkundige op een later tijdstip bij u terug om deze te beantwoorden.
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De volgende zaken willen wij graag met u bespreken op een ander moment dan in de
visite, bijvoorbeeld in het wekelijkse artsengesprek:
e Het lange termijnplan van uw kind
e De gezinssituatie en/of persoonlijke problemen van u als ouder/verzorger
e Andere (niet medische) zaken met betrekking tot de zorg van uw kind of verblijf
op onze afdeling

Gaat de visite altijd door op het afgesproken moment?

Het kan gebeuren dat er zich een situatie voordoet, waardoor de planning anders loopt
dan afgesproken en gewenst. Mocht dit van tevoren bekend zijn, dan wordt u hierover
geinformeerd.

Wij hopen u door middel van deze brief voldoende te hebben geinformeerd. Voor vragen
en/of opmerkingen kunt u altijd terecht bij de verpleegkundigen.
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