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Uw cardioloog heeft u het middel “digitalis” of “digoxine” of “Lanoxin®” voorgeschreven.  

Voor dit middel is het nodig dat er zich een spiegel in het bloed vormt doordat u er in het 

begin iets meer van inneemt. U krijgt hiervoor van de apotheek 4 tabletten in een apart 

doosje.  

Deze neemt u in volgens het nu volgende schema: 

 Eerst twee tabletten tegelijk innemen. 

 3 uur later neemt u één tablet in. 

 3 uur hierna neemt u de vierde tablet in. 

 De volgende morgen begint u met 1 maal daags de dosering, zoals deze door uw 

cardioloog is voorgeschreven. Deze staat ook vermeld op het doosje dat u van de 

apotheek krijgt. 

 

 
 


