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U bent vanwege uw zwangerschapsdiabetes onder controle bij de internist en de 

diabetesverpleegkundige. Met de diabetesverpleegkundige houdt u regelmatig contact 

over uw bloedglucose waarden.  

Ongeveer 6 weken na de bevalling volgt een laatste controle, hiervoor laat u bloed 

prikken bij het laboratorium. Voor de uitslag van het bloed kunt u een telefonische 

afspraak maken met uw internist, via: 020 – 755 7025. 

Voor het bloedprikken heeft u een laboratoriumformulier nodig, als u deze niet heeft 

ontvangen, wilt u dit dan melden bij het maken van de telefonische afspraak. 

Na het laatste telefonische contact met de internist, is het advies om jaarlijks uw 

bloedglucose waarden te laten controleren bij uw huisarts. 

Mocht u nog vragen hebben, neemt u gerust contact met ons op: 

Ziekenhuis Amstelland Diabetespoli: 020-7557007 (dagelijks bereikbaar van 08.15 - 

09.00 uur en 12.00 - 12.45 uur). 

 
 
 
 


