Informatie over:

Urologische operatie

U staat momenteel op de wachtlijst voor een operatie. De uroloog heeft met u besproken
of de operatie urgent is of niet. Tevens heeft hij bij benadering aangegeven wat de
gemiddelde wachttijd voor de operatie is. U moet rekening houden dat dit altijd een
globale schatting is aangezien patiénten met een acuut ziektebeeld altijd voorrang
hebben. De operatiedagen zijn op maandag en op donderdag.

Voorbereiding op uw opname
Voor de operatie zijn de volgende voorbereidingen noodzakelijk:

e Bloedafname bij het Laboratorium.

e Als u ouder bent dan 60 jaar, wordt ook een hartfilmpje (ECG) gemaakt op de ECG
afdeling.

e Op de Polikliniek Urologie krijgt u een afspraak mee voor een preoperatief onderzoek
aan de Polikliniek Anesthesie.

e U krijgt tevens een informatiebrief en vragenlijst mee. Deze neemt u weer ingevuld
mee naar de Polikliniek Anesthesie.

e Bij de Polikliniek Anesthesie heeft u een gesprek met de afdelingsverpleegkundige en
de anesthesist. Houdt u er rekening mee dat deze gesprekken enige tijd in beslag
kunnen nemen.

Opnamedatum
U wordt een week voordat de ziekenhuisopname plaatsvindt, gebeld door de polikliniek
Urologie voor de precieze opnamedatum.

Als u bloedverdunnende middelen gebruikt staakt u deze drie tot zeven dagen voor de
operatie. De polikliniek Urologie bespreekt dit nogmaals met u.

Zo nodig wordt vlak voor de operatie, nog wat bloed bij u afgenomen. Hiervoor komt u
dan terug naar het ziekenhuis Dit wordt uiteraard van tevoren met u besproken.

Opname
U wordt opgenomen op de afdeling Dagbehandeling of op Kliniek Boven.

U belt één dag voor de opname tussen 14.00 en 16.00 uur met de afdeling waar u
opgenomen wordt. U hoort dan hoe laat u aanwezig moet zijn.

Voor de operatie moet u nuchter zijn (niet eten en drinken). Precieze informatie over het
nuchterbeleid krijgt u tijdens het preoperatieve gesprek op de Polikliniek Anesthesie.

Vakantie

Als u op de wachtlijst staat voor een operatie en u wilt een vakantie plannen, dan stellen
wij het op prijs als u deze data aan ons kenbaar maakt. Wij kunnen hiermee dan in de
planning rekening houden. U kunt hiervoor contact opnemen met de Polikliniek Urologie.

Ziekenhuisamstelland.nl
tel: 020 - 755 7083
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