
Inleiding 

Binnenkort komt u op de afdeling Dagverple-

ging voor een pacemakerwissel. U heeft een 

afspraak meegekregen voor de datum en tijd 

van opname op de Dagverpleging. 

 

Dag van opname 

Vijf uur voordat u op de afdeling aanwezig 

moet zijn mag u een licht ontbijt nemen, in-

dien het tijdstip het toelaat. Dit houdt in:  

• maximaal twee boterhammen of beschuiten 

zonder boter met zoet beleg (geen vetbe-

vattend beleg); 

• heldere dranken zoals water, appelsap of 

thee met suiker (geen koffie, sinaasappel-

sap of melkproducten). 

Hierna mag u niets meer eten. Een uur voor 

vertrek van huis kunt u nog een kopje thee 

(eventueel met suiker), appelsap of water ne-

men. 

 

U kunt uw eigen medicatie gebruiken, behalve 

plastabletten. Gebruikt u bloedverdunnende 

middelen als acetylsalicylzuur en/of carbasa-

laatcalcium (ascal) dan mag u deze gewoon 

innemen, andere bloedverdunnende middelen 

stopt u in overleg met de cardioloog. 

Als u insuline spuit in verband met suikerziek-

te, moet u de ochtenddosering halveren als u 

een licht ontbijt heeft genomen. Heeft u geen 

licht ontbijt genomen, neem dan helemaal 

geen insuline en geef dit door bij aankomst op 

de Dagverpleging. Overleg met uw internist of 

huisarts als dit niet duidelijk is. 

 

Neem al uw medicijnen mee naar het zieken-

huis. 

 

Dag van opname 

U wordt ongeveer twee uur voor de ingreep op 

de afdeling Dagverpleging verwacht (zie tijd 

van opname). De verpleegkundige stelt u dan 

nog enige vragen. U krijgt een infuus. Door dit 

infuus krijgt u antibiotica toegediend.  

Er wordt een ECG (hartfilmpje) gemaakt. 
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De ingreep 

Voor de ingreep gaat u naar de operatiekamer. 

De ingreep vindt plaats onder plaatselijke ver-

doving en duurt ongeveer een uur.  

 

Na de ingreep 

Na de ingreep wordt u weer teruggebracht 

naar de afdeling Dagverpleging. Daar mag u 

na enige tijd iets eten en drinken. Ongeveer 

anderhalf uur na de operatie kunt u weer naar 

huis. 

 

U krijgt een afspraak mee voor controle op de 

polikliniek. Tijdens deze afspraak worden uw 

wond en de pacemaker gecontroleerd.  

 

Naar huis 

Wij adviseren u er voor te zorgen dat iemand 

u na de behandeling ophaalt. 

 

Thuis kunt u gewoon douchen met het door-

zichtige folieverband. Als het doorzichtige fo-

lieverband loslaat (meestal na enkele dagen), 

mag u het verwijderen. De hechtingen lossen 

vanzelf op.  

 

Bij koorts en/of zwelling, warmte en roodheid 

rond de wond moet u contact opnemen met de 

cardioloog. 

 

Vragen en problemen 

Als u na thuiskomst nog vragen heeft of on-

verwachte klachten krijgt, dan kunt u altijd via 

het ziekenhuis uw behandelend specialist op-

bellen. Als deze niet bereikbaar is, verbindt 

men u door met het dienstdoende avond- of 

nachthoofd. U kunt dan met hem of haar de 

vragen of klachten bespreken. Het telefoon-

nummer van het ziekenhuis is 020 – 755 

7000. 
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